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EDITAL DO PROCESSO SELETIVO DE MONITORIA
PARA OS MODULOS TEMATICOS QUE CONTEMPLAM O CONTEUDO DE
METABOLISMO CORPORAL, DO CURSO DE MEDICINA - SEMESTRE LETIVO DE
2021/2.

Fixa normas e critérios para o processo seletivo de monitoria
de ensino para os modulos tematicos que contemplam o
conteiido de Metabolismo Corporal, do Curso de Medicina,
no semestre letivo de 2021/2.

A Coordenacio do Curso de Medicina faz saber aos interessados que se encontram
abertas as inscri¢des para o processo de selegdo para vagas de monitoria para os modulos tematicos
que contemplam o contetido de Metabolismo Corporal para o Curso de Medicina, do segundo

semestre letivo de 2021, conforme as condi¢des especificadas no presente edital.

1 Do Edital
1.1 O processo de selegdo serd realizado conforme as condigdes especificadas no presente edital.

1.2 A inscri¢do no processo seletivo implica o conhecimento e a aceitagéo das normas e critérios do
presente Edital.

1.3 A monitoria se rege pelo Termo de Compromisso de Monitoria, pelo Estatuto, pelo Regimento
Geral do UNESC e pela legislagdo vigente.

1.4 O exercicio da monitoria dar-se-4, preferencialmente, na modalidade presencial em
sala/laboratorio, podendo, a critério da Instituigdo, ser de forma ndo presencial, essa ultima por
meio de ferramentas de comunicagdo remotas, de acordo com o previsto na legislagdo de

ensino aplicavel a0 momento, nas ordens/regulamentos das autoridades publicas competentes.

2 Das vagas de monitoria
2.1 Serdo oferecidas 4 (quatro) vagas, sendo 2 (duas) vagas para monitor bolsista ¢ 02 (duas)

vagas para monitor voluntario.
2.2 A vaga de monitoria sO serd ocupada se houver candidato que preencha os requisitos minimos

necessarios ao exercicio da monitoria, nos termos do presente edital.

3 Do inicio, término e carga horaria de monitoria
3.1 A monitoria terd infcio no dia 23 de agosto e término no dia 04 de dezembro de 2021.
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3.2 A monitoria serd exercida por 08 (oito) horas semanais, e carga hordria total de 120 (cento e

vinte) horas, no semestre.

4 Do valor da bolsa de monitoria
4.1 Durante a vigéncia da bolsa de monitoria, serd efetuado mensalmente o pagamento da bolsa de

monitoria ao monitor bolsista, 4 base de R$ 5,60 (cinco reais e sessenta centavos) por hora de
monitoria, descontadas as auséncias.
4.2 Nio sera permitida a participagfo simultdnea em monitoria como bolsista ¢ em outro programa

com beneficio de bolsa do UNESC.

5 Dos Requisitos para Inscri¢io no Processo Seletivo

5.1 Os requisitos para a inscrigdo no processo seletivo de monitoria sao, cumulativamente:
I. estar regularmente matriculado no Curso de Medicina do UNESC (do 2° ao 8° periodo);
II. ter sido aprovado no médulo tematico, a saber: Metabolismo Corporal.
III. ndo ter registro de infragdo disciplinar nos 12 (doze) meses anteriores a assinatura do
Termo de Compromisso;
[V. ndo ser monitor de outra disciplina;
V. inscrever-se para a sele¢do de apenas 01 (uma) monitoria;

VI. ter plena disponibilidade de cumprir os horérios da semana-padrao.

5.2 No caso de inscricdo de um mesmo aluno em dois ou mais processos seletivos de monitoria por
semestre, o estudante serd automaticamente desclassificado de todos os respectivos processos

seletivos.

6 Do Periodo de Inscricio
6.1 A inscrigiio no processo seletivo estard aberta no periodo de 26 até 30 de julho de 2021, ¢

devera ser feita de forma digital no site do UNESC.
6.2 Nao serdo aceitas inscrigdes apOs o prazo final de inscrigéo.

6.3 Somente candidatos inscritos dentro do prazo poderdio concorrer ao processo seletivo.

7 Do Local de Inscrigio
7.1 A inscricdo sera realizada pelo Sistema de EVENTOS no site do UNESC: https://unesc.br/
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8 Das Provas

8.1 A selecdo sera realizada por meio de de prova tedrica, com base em contetido e bibliografia
descritos neste Edital.

8.2 O Processo Seletivo é constituido de 1 (uma) prova, mencionada no Quadro 1.

Quadro 1 — Provas: data, horario, local, tipo de prova, disciplina, valor e professor responsével.

. . Valor
Data Hordrio Local Disciplina Wipo:de | Quantidade em Profess?r
Prova | de questdes Responsavel
pontos
2
B0zl 17h as Sala 124, Metabolismo - Bris
(terga- Teorica 15 10 Spalenza da
; I8h Bloco A Corporal ;
feira) Silva
Nota
minima
exigida:
6,0

8.3 Os candidatos inscritos deverfio chegar meia hora antes do horério da prova.
8.4 Em caso de necessidade de mais informagdes, a referéncia ¢ o Setor de Atendimento do
respectivo Campus.

9 Do(s) Examinador(es)
9.1 O processo de selegdo sera realizado por um ou mais professores, designados pela Coordenagéo

de Curso, podendo ser substituidos por circunsténcias do trabalho, sem representar alteragéo

do Edital.

10 Do Contetido Programitico da Prova
10.1 Metabolismo Corporal

Introdugdo a bioquimica. Bioquimica das macromoléculas: carboidratos e lipideos. Bioquimica das
macromoléculas - estruturas de acidos nucleicos, proteinas e enzimas. Glicdlise anaerobica.
Glicolise aerdbica: Ciclo de Krebs. Cadeia transportadora de elétrons e fosforilagdo oxidativa.
Gliconeogénese e¢ Ciclo de Cori. Metabolismo do Glicogénio: Glicogenolise e glicogénese.
Metabolismo - Lipideos: oxidagio Metabolismo Lipideos: sintese. Metabolismo de lipideos:
Colesterol. Metabolismo de aminoacidos. Integracdo e regulagdo metabolica. Metabolismo da

bilirrubina. Metabolismo do ferro.
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11 Da Bibliografia
CHAMPE, P. C.; HARVEY, R. A. Bioquimica Tlustrada. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.

MAUGHAN, R. Bioquimica do exercicio e treinamento. Sdo Paulo: Manole, 2000.
LENHINGER, A.; NELSON, D. L.; COX, M. M. Principios de bioquimica. 2. ed. Sdo Paulo:
Sarvier, 2006/2011.

MURRAY, R. K.; RODWELL, V. W. Harper: bioquimica. 9. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2002.
STRYER, L. Bioquimica. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1996.

THOMAS, M. Devlin. Manual de bioquimica com correlagdes clinicas. 5. ed. Séo Paulo: Edgard
Bliicher, 2007.

VIEIRA, E. C.; GUAZZINELLI, G.; MARES-GUIA, M. Bioquimica celular e biologia
molecular. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 1999.

VOET, D. Fundamentos de bioquimica. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

12 Dos critérios de classifica¢io dentro do niimero de vagas
12.1 Sera considerado aprovado no exame de sele¢fio, o candidato que obtiver nota igual ou
superior a 6,0 (seis).
12.2 Os candidatos aprovados seréo classificados em ordem decrescente de resultados.
12.3 Os primeiros classificados dentro do limite de vagas oferecidas estdo aptos a serem
classificados como monitores bolsistas e os demais, como monitores voluntarios.
12.4 Havendo empate na classificago, o desempate dar-se-4 pela adogdo sequencial dos seguintes
critérios:
I. candidato com maior nota no moédulo de Bases Morfologicas, conforme registro no
Historico Escolar;
II. candidato matriculado no periodo mais avang¢ado do curso;

I11. candidato de maior idade.

13 Da divulgagio dos Resultados
13.1 O resultado final do processo de selegdo serd divulgado até 06 de agosto de 2021, na pagina
web do UNESC.
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14 Dos Procedimentos para Assinatura do Termo de Compromisso

14.1 Antes da assinatura do Termo de Compromisso, o aluno classificado dentro do limite de
vagas de monitoria devera apresentar, no Setor de Atendimento, a seguinte documentagdo

original, para ser digitalizada e devolvida ao aluno:

I. Carteira de trabalho (C.T.P.S.);
[I. Cédula de Identidade (RG);
III. CPF (CIC);
IV. Certiddo de Nascimento ou Casamento.
V. Comprovante de residéncia;
VI. Caderneta de Vacinagdo, contendo Vacina contra tétano, BCG, hepatite B e COVID-19
(condicionada ao calendario do Programa Nacional de Imunizagéo).

142 No momento da apresentagio da documentagio no Setor de Atendimento o aluno
classificado como monitor bolsista receberd uma requisi¢do para realizagdo do exame
admissional para avaliagio médica ocupacional em empresa de seguranga do trabalho
conveniada, devendo realizar o mesmo conforme agendamento, sob pena de

desclassificag@o.

14.2 O periodo para a apresentagio da documentagio junto ao Setor de Atendimento serd de, no

méximo 2 (dois) dias uteis (excluido o sabado) apos a divulgacdo do resultado.

14.3 O periodo para a assinatura do Termo de Compromisso junto ao Setor de Atendimento sera

de, no maximo 07 (sete) dias corridos ap6s a divulgagdo do resultado da monitoria.

14.3.1 O monitor-bolsista deve apresentar o comprovante de exame admissional no ato da

assinatura do Termo de Compromisso

14.3.2 Caso a data limite para a assinatura do Termo de Compromisso coincida com sabado,

domingo ou feriado, automaticamente serd estendida para o dia 0til seguinte.

14.3.3 O horario do Setor de Atendimento no Campus Colatina, para os procedimentos

relacionados & monitoria, é das 09h as 19h, de segunda-feira a sexta-feira.
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14.4 O candidato classificado que ndo cumprir os prazos e horarios da entrega da documentagéo e

assinatura do Termo de Compromisso serd automaticamente desclassificado.

15 Da Atividade de Monitoria.

15.1 Em nenhuma hipétese ¢ permitido o inicio da atividade de monitoria sem a prévia assinatura
do respectivo Termo de Compromisso.

15.2 Via de regra, o local de referéncia para o exercicio da atividade da monitoria de que trata o
presente Edital ¢ nas Salas de Sessdo Tutorial, sem prejuizo de atividade em outro local, de
acordo com as atividades designadas pelo Professor Responsével.

15.3 O aluno que ndo cumprir com sua carga hordria ou normas da monitoria estabelecida pelo
professor responsavel podera ser desligado da monitoria.

15.4 As atribui¢oes do Monitor de Ensino sdo:

I.  cooperar com o professor, em suas atividades de ensino, constituindo-se numa interface
entre docentes e discentes;

II. aprofundar seus conhecimentos e habilidades, para prestar esclarecimentos as duvidas
dos estudantes, quanto ao contetido curricular;

III.  cooperar com o corpo discente, no processo de aprendizagem:

IV. realizar atendimento de monitoria em estudos programados e hordrios protegidos;

V. auxiliar o professor em aulas;

VI. auxiliar o professor nas atividades extraclasse (atendimento a estudantes com
dificuldades de aprendizagem, organizagdo de seminarios, publicagdo de artigos,
cooperagdo nas aulas praticas, entre outras);

VII. auxiliar, manter, preparar equipamentos, pegas ¢ impressos dos laboratorios quando
aplicavel;
VIII. participar de eventos cientificos;

IX. comparecer as reunides agendadas;

X. justificar antecipadamente, junto ao professor responsavel e ao Chefe de Setor onde
ocorre a monitoria, a auséncia decorrente de forga maior; _

XI. entregar semanalmente, por meio de protocolo no Setor de Atendimento, relatorio diario
de atividades de monitoria, na verséo original;

XII. realizar outras tarefas designadas pelo professor, compativeis com a atividade de
monitoria.

16 Da Semana-Padrio para o exercicio da monitoria

16.1 A semana-padrdo encontra-se especificada no Quadro 2.
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Quadro 2 — Semana-Padrio para o exercicio da monitoria

HORARIO 2" FEIRA 3*FEIRA 4" FEIRA 5" FEIRA 6" FEIRA SABADO
Monitor 1 Monitor 2 Monitor 1 Monitor 2 )
18h as 22h (Bolsista) (Bolsista) (Bolsista) (Bolsista)
Monitor 1 Monitor 2 Monitor 1 Monitor 2 i
(Voluntario ) | (Voluntario) | (Voluntdrio ) (Voluntario )

16.2 Terdo prioridade de escolha dos horarios dentro da semana-padrdo os candidatos melhor
classificados no processo seletivo, por ordem de classificagéio, obedecidos os critérios .de
desempate previstos neste Edital.

16.3 Em caso de desisténcia de candidatos classificados, fica a critério da Coordenagdo de Curso a
convocagio ou ndo de candidatos excedentes.

16.4 O candidato eventualmente convocado, conforme item 16.3, ndo necessariamente sera bolsista.

16.5 Em caso de desisténcia de candidatos classificados, podera ou ndo, a critério da Coordenagao
de Curso, haver migragdo de monitor voluntario para monitor bolsista, desde que o monitor
possua disponibilidade para assumir o horario que vagou.

16.6 O monitor, seja bolsista ou voluntario, deve efetuar o Registro de Ponto, nos dias e horarios

estabelecidos.

17 Da Certifica¢io da Monitoria
17.1 Ao término do periodo de monitoria, 0 monitor fara jus ao Certificado de Monitoria, desde que
atenda aos seguintes critérios:
. cumprimento das exigéncias previstas no presente Edital;
II. frequéncia minima de 75% da carga horéria especificada no Termo de Compromisso;
III.  desempenho na monitoria avaliado positivamente pelo Professor Responsével.

17.2 Em nenhuma hipétese sera emitido certificado parcial de monitoria.

18 Do professor orientador

18.1 A monitoria de Metabolismo Corporal terd como responsavel o Professor Bruno Spalenza da
Silva.

19 Das disposicdes finais

19.1 Em caso de necessidade poderdo ser publicados editais complementares pela Coordenagdo de

Curso.
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—

19.2 Os casos omissos no presente Edital serfio resolvidos pela Diretoria Académica, ouvida a

Coordenagéo de Curso.

Colatina-ES, 23 de julho de 2021.

pUA

l@k&wﬂi‘

Karen de Vasconcelos Calixto Rusilania Tozi Barbieri Roberta Passamani
Coordenadora do Curso de Medicina Coordenadora Adjunta do Curse de Medicina Coordenadora Adjunta do Curso de Medicina
UNESC — Centro Universitario do Espirito UNESC — Centro Universitario do Espirito UNESC — Centro Universitario do Espirito
Santo Santo Santo
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ANEXO I - TERMO DE COMPROMISSO DE MONITORIA

Disciplina: Professor orientador:

Tipo de monitoria:

Carga hordria semanal:

) vnlu.ntarla Dias da Semana/horario inicial e final:
( ) bolsista Liscals

- valor da bolsa: )

Data de inicio: Data de término:

Eu, NOME DO MONITOR, aluno do Curso de NOME DO CURSO, matriculada sob o n°

NUMERO DE MATRICULA, do UNESC - Centro Universitario do Espirito Santo, Campus
NOME DO CAMPUS, portador da Carteira de Identidade n° e do CPF n° NUMERO DO CPF,
residente 4 rua NOME DA RUA, NUMERO, bairro NOME DO BAIRRO, CEP NUMERO DO
CEP, da cidade de NOME DA CIDADE /UF, comprometo-me a exercer a atividade de monitoria,
na forma prevista na Lei n® 9394/96-LDB, neste termo de compromisso, bem como, cumprir todas
as determinagdes da Coordenagéo de Curso e do professor orientador.

Para tanto, declaro estar ciente:

das normas que regem o programa de monitoria, comprometendo-me a atender todas as suas
determinagdes, bem como a preservar o sigilo de informagdes confidenciais e/ou dados
pessoais, assim definidos pela Lei Geral de Protegfio de Dados (Lei 13.709/18), e suas
alteragdes, que eu tiver conhecimento/acesso em decorréncia da realizagdo das atividades de
monitoria, sob pena de responder civel e criminalmente por sua utilizagdo, divulgagé@o e/ou
compartilhamento indevido;

de que este Termo de Compromisso corresponde ao periodo constante no plano ‘de
trabalho;

de que a aludida atividade ndo constitui, em hipétese alguma, vinculo empregaticio, sendo
atividade realizada com ou sem a concessdo de bolsa, em conformidade com o programa
institucional de monitoria, e sem auxilio-transporte, fazendo jus aos beneficios somente
enquanto estiver vinculado ao programa e convier ao UNESC;

de que nio sera permitida minha participagéo simulténea em monitoria como bolsista e em
outro programa com beneficio de bolsa do UNESC;

de que o presente Termo de Compromisso serd cancelado pelo descumprimento do que
estabelece as normas do programa de monitoria, pelo ndo comparecimento em, pelo
menos, 75% da carga hordria mensal estabelecida, pela inadequagéo no desempenho das
atividades de monitoria, pela conclusdo do curso, abandono do curso, cancelamento
trancamento de matricula;

de que somente com o efetivo cumprimento das normas que regem O programa de
monitoria, incluindo a entrega semanal dos relatérios diarios de monitoria e o registro de
ponto, terei direito aos valores referentes a bolsa de monitoria, em caso de monitor
bolsista, e ao certificado de participagéo no programa de monitoria.

Colatina-ES, DATA

NOME DO MONITOR

Uni#o de Educaciio e Cultura Gildasio Amado Monitor (a)

CPF:
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ANEXO II - RELATORIO DIARIO DE MONITORIA

DADOS DO MONITOR
NOME: MATRICULA
CURSO o PERIODO SEMESTRE TURNO
INTEGRAL DIURNO  NOTURNO
O O O

DADOS DA MONITORIA

DATA:

HORARIO INICIAL:

HORARIO FINAL:

MODULO/ DISCIPLINA:

PROFESSOR RESPONSAVEL:

ASSUNTO ABORDADO:

MODALIDADE: .
[_JESTUDO EXTRA

() ATIVIDADES EM SALA

() PESQUISA

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS NA MONITORIA
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MONITOR PROFESSOR
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